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NECESIDADES A LAS QUE RESPONDE EL
g CQN’I:E]}IIDO DEL CURSO

En Espana, asi como en muchos paises de la Comunidad Europea que se adhie-
ren a la Convencion de Bolonia, la formacién continua en medicina, ya sea Pre-
sencial (FP) o a distancia (FaD), estd fomentada por las instituciones de ensenan-
za universitaria, asi como por las entidades especificas de categoria y por el pro-
pio Ministerio de Salud.

Hemos efectuado un estudio cognitivo experimental sobre 524 farmacéuticos pa-
ra identificar los temas considerados prioritarios, con el fin de elaborar un progra-
ma de formacion a distancia para el ano 2010. El estudio en cuestion ha produci-
do los resultados que a continuacion se detallan.

Las llamadas telefénicas efectuadas para alcanzar el objetivo fijado han sido 869,
345 de las cuales no han obtenido respuesta (39,7%). De las 524 entrevistas efec-
tuadas, 445 (85%) han escogido liboremente una patologia para la que deseaban
se realizara un curso de actualizacién especifico y a distancia.

De esta manera hemos recogido 51 temas diferentes, de los que sdlo los primeros
24 (47%), han sido indicados almenos dos o mds veces por el farmacéutico.



PROFESION FARMACIA

/7 _alzheimer / ___qgripe A

49 diabetes 4  fibromialgia

31 obesidad 4  incontinencia

27 hipertension 3 asma

23 cardiopatias 3 dermatologia

22 depresion 3 dolor créonico

21 cdncer 3  pediatria

16 colesterol 2 insomnio

11 migrana 2  esclerosis multiple

11 osteoporosis 2 dlergias
9 homeopatia 2 anticoagulantes orales
7 psoriasis 2  nutricion

Los resultados evidencian como la patologia del Alzheimer represente con mucho
el tema mdas senalado por los farmacéuticos, por lo menos en este contexto.
Diabetes, obesidad, hipertension, enfermedades cardiacas, depresion, tumores,
colesterolemia y migrana son, por orden de prioridad, otros de los femas de interés.
Sin embargo, la poca homogeneidad de las respuestas no nos permite organizar
una secuencia clara e inequivoca de preferencias.

En lo que se refiere a los capitulos de la exposicion nosoldégica se aprecia un fuerte
interés hacia dos capitulos especificos: “El fratamiento farmacoldgico” (66,6%) vy la
“Prevencion y educacion para el paciente” (60,9%).

La tabla mds abajo demuestra como estos dos temas han obtenido la mayoria
de preferencias por parte de los farmacéuticos respecto a los demds temas.

138 (26,3%) Etiologia y patogenia

172 (32,8%) Fisiopatologia y complicaciones

180 (34,4%) Diagnostico y diagndstico diferencial
200 (38,2%) Tratamiento no farmacoldgico

349 (66,6%) Tratamiento farmacolégico

319 (60,9%) Prevenciony educacion para el paciente

En base a las prioridades indicadas directamente por los destinatarios de la for-
macién a distancia, el editor va redactando su programa editorial 2010, para
proponerlo a los farmacéuticos que deseen inscribirse a los cursos de Profesion
Farmacia.
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